
 

 

Das Beauty-Programm für Ihre Haut 

Mit dem richtigen BeautyBeautyBeautyBeauty----FahrplanFahrplanFahrplanFahrplan    werden Sie an 

Ihrem Hochzeitstag mit der Sonne um die Wette 

strahlen! 
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Termine nach Vereinbarung 

 

Beauty-Countdown 

12 Wochen 

Lassen Sie ab jetzt ca. alle vier bis sechs Wochen Gesichtsbehandlungen vornehmen, 

insbesondere bei Problemhaut. Dazu gehört: die Kosmetikbehandlung mit Hautbildver-

feinerung, Formgebung der Augenbrauen, evtl. Färben von Augenbrauen und Wimpern, 

Ausreinigen von Unreinheiten, Maske, Massage für Gesicht, Hals und Dekolleté. Ma-

chen Sie mit Ihrer Kosmetikerin alle Termine bis zur Hochzeit aus. 

6 – 8 Wochen 

Beginnen Sie mit der ausgiebigen Körperpflege: Regelmäßige Peelings und reichhaltige 

Pflege für eine samtweiche Haut müssen sein. Besonders wichtig ist jetzt die Behand-

lung von Füßen und Ellbogen. 

Wenn Sie eine natürliche Bräune bevorzugen, sollten Sie ab jetzt ein- bis zweimal wö-

chentlich ins Solarium gehen. 

Starten Sie auch mit Ihrer Pflege für Hände und Nägel. 

4 Wochen 

Machen Sie einen Termin für Ihr Probe-Make-up beim Visagisten oder im Kosmetik-

Studio. 

2 Wochen 

Gehen Sie jetzt zum Zahnarzt, um die Zähne zu reinigen oder zu bleichen. 

Gönnen Sie sich mit einer Massage oder einem Wellness-Tag etwas Entspannung. 

Treffen Sie die letzte Terminabsprache mit Ihrem Visagisten. 

Falls nötig, lassen Sie nochmals Wimpern und Augenbrauen färben. 

1 Woche 

Lassen Sie mit einer Wachsbehandlung die Haare entfernen. 

Für die letzte Maniküre und Pediküre ist nun der beste Zeitpunkt. 

1 Tag vorher 

Lackieren Sie Ihre Nägel oder lassen Sie sie professionell verzieren. 


